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A „Teknőc” Úszóiskola féléves mérlege
A „Teknőcök” értékelték az eltelt 

hat hónap eredményeit. Sok nagy ver-
senyen vannak túl az úszók, vége a tan-
évnek, de mégsem pihenhetnek. Néhá-
nyukra még vár az Országos Bajnokság. 
A jó szereplés érdekében keményen 
kell edzeniük a nyári hónapokban is. 
Összességében sikeres félévet tudhatnak 
maguk mögött a versenyzők. 24 arany-
érem, 13 ezüstérem és 20 bronzérem az 
első hat hónap termése.

B.-A.-Z. Megyei Úszó Szövetség Díjátadó 
Ünnepsége, Miskolc, 2010. március 5.
Teknőc Mezőkövesd eredményes úszója 
2009: Szilvási Gréta.
Teknőc Mezőkövesd eredményes ama-
tőr úszója 2009: Kovács Eszter, Prókai 
Blanka.

III. Gyergyák Magda Nemzetközi Úszó-
verseny, Eger, 2010. március 13-14.

Ez volt az év első versenye, melyen részt 
vettek az úszók. A kétnapos versenyen 
nem csak a rangos hazai, hanem a külföldi 
szakosztályok is képviselték magukat. 
Eredmények:

100 m hát: 2. Szilvási Gréta (1999)
400 m vegyes: 5. Szilvási Gréta (1999.)
100 m pillangó: 2. Szilvási Gréta (1999), 
4. Molnár Károly 2002
100 m gyors: 4. Szilvási Gréta (1999)

8.11 Korosztályos Úszóverseny, Tata-
bánya, 2010. március 28.

Dunántúlra mindössze két bátor 
úszó Takács Anita és Tuza Vanessza uta-
zott el. Esélyük nem volt, hiszen e két 
versenyző amatőrnek számít, mégis be-
merészkedtek a profik közé. Mindket-
ten javítottak az időeredményükön és 
egy élménnyel gazdagabban térhettek 
haza.

A Víz Világnapja Úszóverseny, Mis-
kolc, 2010. március 20.

A Víz Világnapján megrendezett 
úszóversenyen mindig a hazai és külföldi 
klubok legjobb versenyzői indulnak. 
Eredmények:

200 m mell: 5. Pap Máté (1998)
200 m hát: 5. Pap Máté (1998)
50m hát: 4. Pajtók Csanád (2005), 5. 
Gyenes Balázs (2004)

X. Árpád Kupa, Hajdúszoboszló, 2010. 
április 24-25.

Ezen a nehéz versenyen csak a legered-
ményesebb úszó, Szilvási Gréta indult. 

Eredményei:

200 m hát: 2. Szilvási Gréta (1999)
200 m pillangó: 3. Szilvási Gréta (1999)
200 m mell: 6. Szilvási Gréta (1999)

III. Hagyományőrző Úszó Emlékver-
seny, Ózd, 2010. május 8.

Ez az a verseny, ahol profik és ama-
tőrök egyaránt rajthoz állnak. Itt a do-
bogón végezni nagyon nehéz. Az ózdi 
úszók nagyon jók és ráadásul hazai pá-
lyán versenyeztek. Aki a középmezőny-
ben végez amatőr úszóként, az már több 
mint tisztes helytállás. Az idén annyi volt 
az induló, hogy akár kétnaposra is ter-
vezhették volna. 
Eredmények:

100 m gyors: 3. Szilvási Gréta (1999), 5. 
Pap Máté (1998)
50 m gyors: 2. Molnár Károly (2002)
100 m mell: 3. Szilvási Gréta (1999), 6. 
Pap Máté (1998)
50 m mell: 5. Molnár Károly (2002)
100 m hát: 1. Szilvási Gréta (1999), 5. Pap 
Máté (1998), 6. Lukács Bálint (2000)
50 m hát: 4. Molnár Károly (2002)
50 m pillangó: 1. Szilvási Gréta (1999), 6. 
Molnár Károly (2002)

Pünkösd Kupa, Mezőkövesd, 2010. 
május 14-15.

A hazai versenyeken mindig jól tel-
jesítenek az úszók, ezért nem meglepő, 
hogy mindenki harcba indult a stopper-
óra ellen. A versenykiírást meglátva, ki-
csit elszomorodtak, mert látszott, hogy 
ez egy bizonyos csapathoz lett tervezve. 
Ennek ellenére nagyon jó teljesítményt 
nyújtottak a versenyzők. Néhány idő-
eredményen még a sokat látott edző, 
Bruzsa Géza bácsi is meglepődött. 
Eredmények:

100 m gyors: 1. Szilvási Gréta (1999), 1. 
Pap Máté (1998), 4. Tuza Vanessza (1997), 
5. Mezei Flóra (1995)
100 m hát: 1. Szilvási Gréta (1999), 1. Pap 
Máté (1998), 3. Bercsényi Dániel (1998)
4. Mezei Flóra (1995), 5. Lukács Bálint 
(2000), 5. Szél Kristóf (1998), 5. Tuza 
Vanessza (1997), 6. Prókai Blanka (2001)
100 m mell: 1. Pap Máté (1998), 2. Szilvási 
Gréta (1999), 4. Tuza Vanessza (1997), 
4. Mezei Flóra (1995), 6. Prókai Blanka 
(2001), 6. Bercsényi Dániel (1998)
100 m pillangó: 1. Szilvási Gréta (1999), 
1. Pap Máté (1998), 2. Bercsényi Dániel 
(1998), 3. Mezei Flóra (1995), 4. Molnár 
Melinda (1999), 5. Lukács Bálint (2000), 
5. Takács Anita (1998), 5. Tuza Vanessza 

(1997), 6. Kovács Eszter (2001)
4 x 66 m leány nyílt gyorsváltó: 
5. Teknőc Mezőkövesd

4 x 66 m vegyes: 1. Szilvási Gréta (1999)
A legkiemelkedőbb teljesítményt 

Szilvási Gréta nyújtotta, ezért a legered-
ményesebb versenyzőnek járó kupát ő 
vehette át.

Megyei Béka és Delfin Bajnokság, Mis-
kolc, 2010. május 22.

A megyei bajnokságon három ver-
senyző vett részt, akik mint címvédő 
bajnokok álltak fel a rajtkőre. Nagyon 
jó teljesítményt nyújtottak, megvédték 
címüket.

Megyei bajnokok: Szilvási Gréta, Mol-
nár Károly és Pap Máté. 
Eredményeik:
200 m vegyes úszás: 1. Szilvási Gréta 
(1999), 1. Pap Máté (1998)
100 m gyors: 3. Szilvási Gréta (1999), 4. 
Molnár Károly (2002), 4. Pap Máté (1998)
100 m mell: 1. Pap Máté (1998), 3. Szilvási 
Gréta (1999)
50 m mell: 3. Molnár Károly (2002)
100 m hát: 1. Szilvási Gréta (1999), 3. Pap 
Máté (1998)
50 m hát: 1. Molnár Károly (2002)
50 m gyors: 4. Molnár Károly (2002)
100 m pillangó: 1. Szilvási Gréta (1999)
400 m gyors: 2. Pap Máté (1998), 3. 
Szilvási Gréta (1999)
400 m vegyes: 1. Szilvási Gréta (1999)
800 m gyors: 3. Szilvási Gréta (1999)
1500 m gyors: 3. Pap Máté (1998)

V. Szerencs Kupa Megyei Úszóverseny 
2010. május 29.

A Szerencs Kupa olyan, mint az ózdi 
verseny, profik és amatőrök mérik össze 
erejüket. Mégis minden évben szívesen 
és nagy létszámmal látogatnak el erre a 
versenyre az úszók. 
Eredmények:

100m gyors: 1. Pap Máté (1998), 4. Luk-
ács Bálint (2000), 4. Szilvási Gréta (1999)
100 m mell: 2. Pap Máté (1998), 3. Szilvási 
Gréta (1999)
100 m hát: 1. Szilvási Gréta (1999), 1. Pap 
Máté (1998), 4. Lukács Bálint (2000)
100 m pille: 1. Szilvási Gréta (1999), 1. 
Pap Máté (1998)
50 m mell: 3. Molnár Károly (2002), 4. 
Prókai Blanka (2001), 6. Lukács Bálint 
(2000)
50 m gyors: 1. Molnár Károly (2002), 6. 
Bárány Zsófia (2002)
50 m hát: 2. Molnár Károly (2002), 2. Bá-
rány Zsófia (2002), 3. Prókai Blanka (2001)
4 x 50 vegyesváltó:
3. Teknőc Mezőkövesd
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Úszóiskolák Versenye, Margitszi-
get 2010. június 5.

Másodszor vettek részt a "Tek-
nőcök" a Budapesten megrendezett 
úszóiskolák versenyén. Idén az időjá-
rás végre kedvező volt, így a kültéri 
medencében került sor a verseny le-
bonyolítására. Az úszóiskolát nyolc 
úszó képviselte, akik közül négyen 
éremmel térhettek haza. 
Eredmények:

33 m gyors: 3. Kovács Eszter (2001)
33 m mell: 4. Prókai Blanka (2001)
33 m hát: 3. Prókai Blanka (2001), 6. 
Kovács Eszter (2001)
66 m hát: 4. Lukács Bálint (2000), 4. 
Tuza Vanessza (1997)
66 m gyors: 3. Tuza Vanessza (1997), 
4. Lukács Bálint (2000)
66 m mell: 1. Lukács Bálint (2000), 4. 
Tuza Vanessza (1997), 6. Lukács Lilla 
(1999)

Parafa Kupa, Gyöngyös, 2010. júni-
us 5.

A Parafa Kupa az év egyik legne-
hezebb versenye. Számos ország és 
úszóklub versenyzői állnak rajthoz. 
Eredmények:

100 m pillangó: 2. Szilvási Gréta 
(1999)
100 m hát: 2. Szilvási Gréta (1999)
100 m mell: 6. Szilvási Gréta (1999)
100m gyors: 5. Szilvási Gréta (1999)

I. Észak-Magyarországi Régiós 
Béka Seregszemle, Miskolc, 2010. 
június 6.

Az idén rendezték először az orszá-
gos seregszemlét felváltó régiós se-
regszemlét. Borsod, Heves és Nógrád 
megye legjobbjai csaptak össze. 
Eredmények:

50 m hát: 2. Molnár Károly (2002), 3. 
Gyenes Balázs (2004), 6. Halmai Gel-
lért (2004)
50 m gyors: 5. Molnár Károly (2002)
100 m gyors: 5. Molnár Károly (2002)

Ősszel folytatódnak a megméret-
tetések, amikor már amatőr szintű 
versenyek is lesznek. Novemberben 
és decemberben várhatóan minden 
hétvégén összemérhetik erejüket a 
versenyzők. A „Teknőcök” bíznak a si-
keres folytatásban és remélik, hogy 
megduplázzák érmeik számát.

A „Teknőc” Úszóiskola eredmé-
nyeit folyamatosan nyomon követ-
heti a következő honlapon: http://
teknocuszoiskola.gportal.hu/

Takács Géza

Erősítettek labdarúgóink
Két új labdarúgóval erősítette 

meg keretét az NB II-es pontvadá-
szatra készülő Mezőkövesd Zsóry 
felnőtt labdarúgócsapata. 

Városunkban folytatja pályafutá-
sát a BKV Előre rutinos támadója, az 
élvonalat is megjárt Török Sándor. A 
30 éves játékos 2013. június 30-áig 
kötelezte el magát labdarúgócsapa-
tunkkal. 

Az MSE leigazolta továbbá a 
szlovák másodosztályban szereplő 
Rimaszombat csapatától Husanik 
Patrikot. A szlovák ifjúsági váloga-
tottban is megfordult 20 esztendős 
labdarúgó 2012. június 30-áig erősí-
ti felnőtt csapatunkat. A tehetséges 
játékos szintén csatárposzton vet-
hető be. 

Az egyesület-
tel szerződésben 
álló labdarúgók 

közül Varga Zoltán, Dávid Zoltán és 
Ragó Bence a tervek szerint kölcsön-
ben, más csapatokban szerepelhet 
majd ősztől, míg Vitelki Zoltánnal, Ka-
sza Gáborral és Surányi Gáborral nem 
hosszabbították meg az idény végén 
lejáró szerződést, így ők távoztak 
városunkból. A keret többi tagjával 
megállapodott az MSE. 

Hír még együttesünk háza tájá-
ról, hogy a felnőttekkel együtt kezdi 
meg a felkészülést az U19-es csapat 
öt tehetséges játékosa, Fügedi Tamás, 
Lakatos Gergő, Szeberin Patrik, Ádám 
Máté és Sebe Attila. Huszák Géza 
vezetőedző irányításával július 8-án 
kezdték meg a munkát felnőtt lab-
darúgóink a 2010-2011-es bajnokság 
küzdelemsorozatára. 

Nagy fogás
Mezőkövesden folytatja pá-

lyafutását a magyar válogatott 
beállósa, Rosta Miklós. 

Az MKC történetének egyik leg-
kiemelkedőbb átigazolását hajtot-
ták végre a 
k ö z e l m ú l t -
ban a csa-
pat vezetői 
azzal, hogy 
a klub meg-
szerezte a 
D u n a f e r r 
v á l o g a t o t t 
játékosát. 

A ma-
gyar nemze-
ti csapatban 
több mint 
100 alka-
lommal pályára lépő játékos, töb-
bek között testvére, Rosta István 
vezetőedző hívására döntött a 
csapatváltás mellett. A Győri ETO 
együttesében 7, míg Dunaújvá-
rosban 13 esztendőt eltöltő spor-
toló, az MKC másodedzői tisztét is 
betölti majd, sőt az ifjúsági gárda 
szakmai irányítása is az ő feladata 
lesz. A sportoló családjával együtt 
Mezőkövesdre költözik, így két 
gyermeke szintén az MKC korosz-
tályos csapatait fogja erősíteni.

Rosta Miklós mellett Nyikes Csa-
ba személyében egy régi-új játékos 
igazolt Mezőkövesdre. A 29 esz-
tendős városunkban nevelkedett 
átlövő a Diósgyőri KC-t erősítette 
az elmúlt két évben, de pályafutá-
sa során megfordult többek között 
a Győr, a Balatonfüred, valamint a 

V e s z p r é m 
csapataiban 
is. 

A Mező-
kövesdi KC 
felnőtt csa-
pata július 
19-én kezd-
te meg a fel-
készülést a 
szeptember 
elején rajto-
ló pontva-
dászatra. 

A Ma-
gyar Kézilabda Szövetségben el-
készítették a bajnokság sorsolását 
július elején. 

Az MKC hazai környezetben a 
PLER KC ellen játszik az első fordu-
lóban, majd az újonc Pécs ottho-
nába látogatnak Bécsiék, azt köve-
tően az FTC látogat városunkba. 

A tavalyi esztendőhöz hasonló-
an 13 együttessel rajtoló bajnok-
ság pontos menetrendjét augusz-
tus elején véglegesítik a csapatok.

Bódi Krisztián

Rosta Miklós akcióban

(Fotó: csapataink.com)

bokri


