
TÖLGYES KUPA

Verseny célja:   Az úszósport népszerűsítése,  a versenyzési lehetőség biztosítása utánpótlás korú úszóknak, sportbaráti kapcsolatok ápolása.
Verseny helye: Tölgyes Gyógyvizű Strandfürdő 25m-es, 8 pályás medencéje
 5130 Jászapáti Gyöngyvirág utca 22.
Verseny ideje: 2015.06.27.(szombat) 10 óra, 
         Bemelegítés: 9:00- 9:45
Résztvevők: Azon egyesület úszói, akiket a versenyt szervező egyesület meghív.
Versenyszámok: 25m fiú gyors 08, 07
                               25m lány gyors 08,07
                               50m fiú gyors 06,05,04,03,02,01 és idősebb
                               50m lány gyors 06,05,04,03,02,01 és idősebb
                               25mfiú hát 08,07
                               25m lány hát 08,07
                               50m fiú hát 06,05,04,03,02,01 és idősebb
                               50m lány hát 06,05,04,03,02,01 és idősebb
                               25m fiú mell 08,07
                                25m lány mell 08,07
                                50m fiú mell 06,05,04,03,02,01 és idősebb
                                50m lány mell 06,05,04,03,02,01 és idősebb
                                50m fiú pillangó 05,04,03,02,01 és idősebb
                                50 m lány pillangó 05,04,03,02,01 és idősebb
                                200m fiú gyors 04,03,02,01 és idősebb
                                200 m lány gyors 04,03,02,01 és idősebb
Helyezések eldöntése: Időfutamok alapján. Az utolsó futam a legerősebb.
Díjazás: A versenyszámok I.-III. helyezettjei éremdíjazásban részesülnek a kiírásban szereplő évjáratoknak megfelelően.
Nevezés:   iceandras@gmail.com  email címre
Nevezési határidő: 2015.06. 22. hétfő
               A helyszínen nevezést NEM FOGADUNK EL!!!
Nevezési díj: 1000 Ft/ versenyző
Egyéb: A versenyen mindenki a saját felelőségére indulhat!!
 Belépés a versenyzőknek és edzőknek ingyenes, a szülőknek, kísérőknek 300 ft.


                                                            Sportbaráti Üdvözlettel: Juhász Szilveszter
                                                                   Jászapáti Sport Klub
Tel.: 30-513-78-52


                                                          


